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encuentro: Construyendo paz (La convivencia en la paz)

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacion: Psicologa Argenis Ramirez Pulido

3. DESARROLLO

Promover actividades de resolucion de conflictos, fortaleciendo relaciones socio afectivas con base en el enfoque diferencial; reconociendo que son base de la

sana convivencia, el respeto, solidaridad, fraternidad, escucha y caridad, por medio de actividades y estrategias que permitan la ejecucién segun corresponda

asegurando un ambiente de sana convivencia y fraternidad.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Conformar el comité de convivencia interno basado en el enfoque diferencial a fin de establecer espacios de mediacion y resolucién de conflictos.

2. Favorecer espacios de interaccion entre personas mayores a fin de propender el desarrollo de un adecuado ambiente social.

3. Apropiacion de pacto de convivencia por medio de estrategias que involucre a toda la poblacién de acuerdo a la necesidad.

3.3. METODOLOGIA

Se ubicas a todas las personas mayores en el area social de la comunidad de Cuidado, de forma que todas las personas mayores puedan participar de la actividad.

Se realiza bienvenida y saludo a toda la mpoblacién que se encuentra concentrada en el drea social; se realiz orientacion temporoespacial realizando preguntas como

en que mes nos enconttramos, afo, se indaga que fecha especial se ha celebrado en el mes de julio; se realizan unas banderas de Colombia preguntando a

3.3.1
MOMENTO
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que pais pertenece, expresando las personas mayores que es la bandera de Colombia, se identifica el significado de cada uno de los colores.

Con el fin de promover acciones que faciliten la resolucién de conflictos, fortalecer relaciones afectivas y generar una sana convivencia, se realiza la dinamica

de (reglas de convivencia): la actividad estaba programada por cronoigrama para la fecha del 22 de agosto, pero es trasladada para realizarse el dia 28 de agosto;

Se dispone de toda la poblacion de personas mayores concentradas en el drea social de la Comunidad de Cuidado se dispone de un orden de actividad, iniciando

con el saludo y se capta la atencion de toda la poblacidn realizando preguntas que dia es, en dénde estamos ubicados, en que fecha nos encontramos, en

que afio; seguidamente se socializa que tema se va a abordar con respecto a la dinamica de (Construyendo paz); iniciando con preguntar a toda la poblacion

cual es el concepto de la paz; despues de haber recibido algunos conceptos importantes y aportes de algunos participantes se lee textualmente el concepto "

CENTRAL

La paz no solo es la usencia de conflictos. Convivir en paz consiste en aceptar las diferencias y tener la capacidad de escuchar, reconocer, respetar y apreciar a

3.3.2. MOMENTO

los demas, asi como vivir de forma pacifica y unida". Se realiza preguntas si tienen recuerdos de falta de paz en nuetro pais y se dio el espacio par aque las personas

mayores pudieran expresar recuerdos de violencia vividos en el pais, en dénde se observo una buena participacion. Se hizo enfasis en como encontramos paz

en cada uno, algunas personas expresaron su sentir fortaleciendo en el autoestima y aclarando que para tener paz hay que perdonar lo que hicimos mal, lo

que no pudimos hacer, lo que nos hicieron otros y sobre todo perdonar.

La actividad termina haciendo enfasis en la paz es el compromiso mas importante para con sus pares pero especialemte para consigo mismo; estamos llamados

a dejar una buena herencia al pais como comunidad y como tarea de todos para tener una buena convivencia; se ofece agradecimientos por la atencion y participacion

FINAL

en la actividad , recordando que las charlas de sociualizacién de temas de convivencia deben ser no solo socializadas, sino que tambien hacerla vida en la
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practivca d ela convivencia diaria.

3.4.RECURSOS

Profesional de psicologia

Personas mayores organizadas en diferentes grupos.

Cartelera aluciva a la paz

Archivo con algunos conceptos de la paz

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

1. Se observo que algunas personas mayores manejan _ubicacion temporoespacial;

2. Algunas personas socilizaron conceptos sobre la paz, fechas y momentos historicos de falta de paz.

3. Las personas

mayores se interesaron el el tema propuesto

4. Las personas

mayores fortalecienron conceptos de la paz a nivel de convivencia y de persona.
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6. REGISTRO FOTOGRAFICO

UNIDAD OPERATIVA: Centro de Comunidad Caminos de Vida
COMPOMNENTE: Familia Participacion y Redes

LINEA DE ATENCION: Convivencia

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Construyendo paz

FECHA: 28/08/2023
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